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最
近
、「
転
職
」
や
「
副
業
」
と
い
う
言
葉

を
よ
く
耳
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
漠

然
と
し
た
将
来
へ
の
不
安
や
、
給
与
へ
の
不

満
な
ど
か
ら
転
職
や
副
業
を
考
え
る
人
が
増

え
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

日
本
は
昭
和
時
代
に
、
右
肩
上
が
り
の
急

速
な
経
済
成
長
を
遂
げ
ま
し
た
。
そ
の
一
端

を
担
っ
て
い
た
制
度
に
、「
終
身
雇
用
制
度
」

と
「
年
功
序
列
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
日
本
の
経
済
的
躍
進
を
支
え
た
こ

れ
ら
の
制
度
は
も
う
終
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま

す
。
戦
後
の
経
済
発
展
を
支
え
て
き
た
日
本
企

業
が
、
相
次
い
で
「
終
身
雇
用
」
と
い
う
仕
組

み
の
継
続
が
難
し
い
と
明
言
し
た
の
で
す
。

ト
ヨ
タ
自
動
車
の
豊
田
章
男
社
長
が
終
身

雇
用
の
限
界
に
つ
い
て
言
及
し
、
経
団
連
の

中
西
宏
明
会
長
が
、
終
身
雇
用
に
つ
い
て
「
制

度
疲
労
を
起
こ
し
て
い
る
」
と
発
表
し
た
こ

と
は
、
ま
だ
記
憶
に
新
し
い
で
す
。

こ
う
し
た
話
題
か
ら
分
か
る
よ
う
に
「
大

企
業
＝
安
定
」
と
い
う
概
念
は
終
わ
り
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
平
成
か
ら
令
和
へ

と
時
代
は
変
化
し
、
こ
れ
ま
で
の
当
た
り
前

が
、
当
た
り
前
で
は
な
く
な
ろ
う
と
し
て
い

る
の
で
す
。
今
で
は
大
企
業
で
も
リ
ス
ト
ラ

を
敢
行
す
る
時
代
で
す
。
終
身
雇
用
を
信
じ

て
会
社
に
就
職
し
、
会
社
の
指
示
に
従
う
こ

と
に
時
間
を
費
や
し
て
き
た
社
員
が
、
あ
る

日
突
然
、
上
司
か
ら
早
期
退
職
を
勧
め
ら
れ

て
い
る
の
で
す
。

「
大
手
企
業
だ
か
ら
大
丈
夫
」「
会
社
が
な

ん
と
か
し
て
く
れ
る
」
と
い
う
の
は
幻
想
で

す
。
そ
し
て
、
こ
の
考
え
方
は
、
時
代
の
変

化
を
掴
み
取
る
力
も
鈍
く
し
ま
す
。

昭
和
や
平
成
時
代
に
お
け
る
「
安
定
」
の

定
義
は
「
大
き
な
企
業
や
組
織
へ
の
所
属
」
に

あ
り
ま
し
た
。
大
手
企
業
に
就
職
す
れ
ば
、
年

功
序
列
で
順
番
に
昇
進
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

給
料
も
入
社
年
数
に
比
例
し
て
自
然
に
上
が

り
、
ク
ビ
に
な
る
こ
と
も
な
い
。
そ
う
考
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、現
代
に
お
い
て
「
安
定
し
た
企
業
」

は
存
在
し
ま
せ
ん
。

資
金
力
や
ブ
ラ
ン
ド
力
に
よ
っ
て
、「
す
ぐ

に
潰
れ
る
こ
と
は
な
い
企
業
」
は
存
在
し
ま

す
が
、
そ
の
組
織
に
自
分
が
所
属
す
る
＝
個

人
の
安
定
も
保
証
さ
れ
る
、
と
い
う
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
企
業
が
生
き
残
る
可
能
性

と
、
自
分
が
そ
の
会
社
で
生
き
残
れ
る
可
能

性
は
、
別
問
題
な
の
で
す
。

企
業
の
看
板
を
「
錯
覚
資
産
」
と
し
て
利

用
す
る
の
は
い
い
で
す
が
、「
大
手
企
業
に
い

る
＝
自
分
は
安
定
し
て
い
る
」
と
自
分
自
身

が
錯
覚
し
て
し
ま
う
の
は
危
険
で
す
。

こ
れ
か
ら
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
に
お
け
る
「
安

定
」
の
定
義
は
、
企
業
や
組
織
に
依
存
す
る

こ
と
で
は
な
く
、「
個
人
の
能
力
（
稼
ぐ
力
）」

に
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
分
の
価
値
を

高
め
る
こ
と
で
ど
こ
で
も
活
躍
で
き
る
人
材

と
な
り
「
企
業
や
社
会
か
ら
求
め
ら
れ
る
状

態
」
を
作
る
こ
と
が
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

自
分
で
お
金
を
稼
ぐ
能
力
を
身
に
つ
け
る

に
は
、「
会
社
に
キ
ャ
リ
ア
を
用
意
し
て
も
ら

う
」
と
か
「
給
与
は
も
ら
う
も
の
」
と
い
う

企
業
依
存
姿
勢
か
ら
脱
却
し
、「
キ
ャ
リ
ア
を

自
分
で
掴
み
に
行
く
」「
給
料
を
自
分
で
稼
ぐ
」

と
い
う
姿
勢
を
持
た
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

「
自
分
は
い
つ
だ
っ
て
転
職
で
き
る
」「
ど

ん
な
環
境
で
も
、
自
分
で
お
金
を
稼
げ
る
」
と

い
う
状
態
を
目
指
す
こ
と
が
、
令
和
を
生
き

抜
く
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
の
「
安
定
」
に
繋
が
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

※本コーナーは、弊会ホームページでもご覧いただけます。

次号は、voicy(株)代表取締役の緒方憲太郎氏にお願いいたします。
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1987 年長野県生まれの 32 歳。都内
のベンチャー企業で営業部長を勤め
ながら、副業で年収 1 億を稼ぐサラ
リーマン。自身の経験を基に、転職
や副業、キャリアに関する知見を
SNS で発信し、ツイッターのフォロ
ワー数は 8 万人を突破。2019 年 8
月には著書『転職と副業のかけ算−
生涯年収を最大化する生き方−』を
出版し、ベストセラーとなった。昨
今では日本経済新聞や新 R25 などに
も取り上げられている。

『
転
職
と
副
業
の
か
け
算
』著
者

令
和
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
が

　
　

持
つ
べ
き
「
働
く
姿
勢
」

リレーエッセイ 今月のご執筆者に次号のご執筆者をご紹介いただいております。


